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Zdravlje je ljepota

HUMS- a



Poštovane kolegice i kolege, 

čast nam je i zadovoljstvo pozvati Vas na 1.
Simpozij najmlađeg društva, najstarije

nacionalne Udruge medicinskih sestara.
Hrvatska udruga medicinskih sestara ponosi se
96 godina dugom tradicijom i čast nam je što

imamo priliku naše članove i sve zainteresirane
upoznati sa radom Društva za plastično -

rekonstruktivnu kirurgiju i estetsku medicinu.

1.Simpozij Društva za plastično -
rekonstruktivnu kirurgiju i estetsku medicinu

Hrvatske udruge medicinskih sestara održati će
se 2. prosinca 2023. u hotelu Capital u

Zagrebu. Cilj Simpozija je predstaviti aktualne
trendove u estetskoj medicini lica i tijela te

ukazati koje su mogućnosti plastično -
rekonstruktivne kirurgije i estetske medicine te
da u ovo moderno vrijeme estetska medicina
nije popraćena samo trendovima. Primarni cilj
plastično - rekonstruktivne kirurgije i estetske

medicine je poboljšati kvalitetu života
pacijenta vraćanjem funkcionalnosti. 

Veselimo se Vašem sudjelovanju.



Stručni odbor:
Ella Šimić

Anđela Jukičić
Marija Mršić

 
Počasni stručni odbor:

Tanja Lupieri, mag.med.techn. 
Doc.dr.sc. Boris Filipović, dr.med.

 
Organizacijski odbor:

Ivana Stjepić
Anđela Jukičić

Ella Šimić
Marija Mršić

Ana Bjelkanović



moderator: 

I. Simpozij

Društva za plastično - rekonstruktivnu
kirurgiju i estetsku medicinu

HUMS- a

8:00 - 9:00 REGISTRACIJA

9:00 - 9:30 OTVARANJE SIMPOZIJA

moderator

9:30 Aktualni trendovi u estetskoj kirurgiji lica 

/ Boris Filipović /

9:45 Ljepota zdravog glasa

/ Ivana Šimić /

10:00 Deep plane facelift - kraljica među zahvatima
plastične kirurgije lica

/ Saška Bojanić / 

Anđela Jukičić



11:45

Hemangiom lica - izazov u svakom smislu ~
prikaz slučaja djevojčice

10:15 Blefaroplastika - preoperativna priprema i
postoperativna skrb

/ Matilda Gegović /

11:15

Kranioplastika kod pedijatrijskog pacijenta s
hemofilijom - prikaz slučaja

/ Sandra Žirovčić /

11:00 Kirurško liječenje perforacije septuma

/ Marcel Marjanović Kavanagh / 

11:30

Uporaba slobodnog mikrovaskularnog režnja
u rekonstruktivnoj kirurgiji glave i vrata

/ Matea Vukoje, Selma Islamčević /

/ Dragana Logarušić, Karolina Kaser  /

10:30 - 11:00 ODMOR ZA KAVU

moderator Anđela Jukičić



12:00 - 12:30 KOKTEL DOBRODOŠLICE

moderator

12:30 Aktualni trendovi u estetskoj kirurgiji tijela 

/ Božo Gorjanc /

12:45 Ožiljak - disfunkcija

/ Nikola Tomas /

13:00 Silikonom protiv ožiljaka - profilaksa
učinkovitija od liječenja posljedica

/ Anđela Jukičić / 

Inovativna metoda liposukcije - Bodyjet

/ Marija Mršić /

13:15

Ella Šimić



13:30 - 15:00 RUČAK

moderator

15:00 Biostimulatori kolagena 

/ Stjepan Patrun /

15:15 Microneedling - metoda liječenja
hiperpigmentacija

/ Tea Boričević /

15:30 Znanstveni i praktični aspekti skrbi o
ožiljcima

/ Laura Plešnar / 

Marija Mršić

/ Zlata Orlović / 

15:45 Čisto lice - pola zdravlja 

16:00 Kako je biti medicinska sestra u Norveškoj

/ Matilda Gegović / 



16:30 ZATVARANJE SIMPOZIJA

20:00 SVEČANA VEČERA

Zdravlje je ljepota

Sestrinski glasnik HUMS - a - put do
međunarodne znanstvene i stručne vidljivosti

/ Damjan Abou Aldan / 

16:15 



■ doc. dr. sc. Boris Filipović, dr. med.
spec. otorinolaringolog, subspecijalist

plastične kirurgije glave i vrata

/ Poliklinika Lohuis Filipović / 

■ Ivana Šimić, mag. logoped

/ Klinika za bolesti uha, grla i nosa i
kirurgiju glave i vrata, KBC Zagreb  / 

■ Saška Bojanić, bacc. med. techn.

/ Poliklinika Lohuis Filipović / 

■ Matilda Gegović, mag. med. techn.

/ Poliklinika Sinteza / 

■ prim. Marcel Marjanović Kavanagh, dr. med.
spec. otorinolaringolog, subspecijalist plastične

kirurgije glave i vrata

/ Klinika za bolesti uha, grla i nosa i
kirurgiju glave i vrata, KBC Zagreb  / 



■ Dragana Logarušić, mag. med. techn.

/ Zavod za maksilofacijalnu i oralnu kirurgiju,
KBC Osijek / 

■ Karolina Kaser, mag. med. techn.

■ Sandra Žirovčić, bacc. med. techn.

■ Matea Vukoje, mag. med. techn.

/ Zavod za pedijatrijsku hematologiju, onkologiju i
transplantaciju krvotvornih matičnih stanica,
KBC Zagreb /

 

/ Zavod za maksilofacijalnu i oralnu kirurgiju,
KBC Osijek / 

/ Klinika za bolesti uha, grla i nosa i
kirurgiju glave i vrata, KBC Zagreb  / 

■ Selma Islamčević, mag. med. techn.

/ Zavod za pedijatrijsku hematologiju, onkologiju i
transplantaciju krvotvornih matičnih stanica,
KBC Zagreb /

 



■ Božo Gorjanc, dr. med.
 

/ Klinika za plastičnu, rekonstrukcijsku i
estetsku medicinu / 

spec. plastične, rekonstrukcijske i estetske
kirurgije

■ Nikola Tomas, mag. cin. 
 

/ Kinesis Health / 

■ Anđela Jukičić, bacc. med. techn.
 

/ IGA d.o.o. / 

■ Marija Mršić, bacc. med. techn.
 

/ Poliklinika Lohuis Filipović / 

■ Stjepan Patrun, dr. med.
 

/ Poliklinika Lohuis Filipović / 

■ Tea Boričević, bacc. med. techn.
 

/ Poliklinika Milojević / 

■ Laura Plešnar, dr. med.
 

/ Poliklinika Milojević / 



■ Zlata Orlović, kozmetolog  
 / Skin centar Zlata / 

/ Srednja škola Koprivnica / 

■ Damjan Abou Aldan,mag.phil.,
mag.med.techn., glavni urednik
Sestrinskog glasnika


