
4.4.
“Zdrav pojedinac, 

zdrava zajednica”
Zagreb
25.-27. rujna 2026

HRVATSKI KONGRES
MEDICINE ŽIVOTNOG STILA
S MEĐUNARODNIM SUDJELOVANJEM
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Četvrtu godinu za redom u Hrvatskoj okupljamo liječnike,
medicinske sestre, farmaceute, kineziologe, nutricioniste,
psihologe i druge zdravstvene radnike u multidisciplinarnoj
suradnji kroz medicinu životnog stila. 

ISTAKNUTE TEME KONGRESA:

Tjelesna aktivnost na recept

Zdravo djetinjstvo - temelj za zdravu populaciju

Djeca, adolescenti i mladi: zdravi životni stil u
digitalnom dobu

Reproduktivno zdravlje kroz generacije: cjeloživotna
uloga zdravih životnih navika

Zdrava zajednica: javno zdravstvo, urbanizam i
medicina životnog stila

Obitelj i zajednica: moć kolektivnih zdravih navika

Treća dob: aktivno starenje i očuvanje funkcionalnosti
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ISTAKNUTI PREDAVAČI:
akademkinja Vida Demarin
(HAZU)

izv. prof.dr.sc. Sanja Musić Milanović 
(Medicinski fakultet sveučilišta u Zagrebu, HZJZ)

izv. prof. dr. sc. Ivana Kolčić
(Medicinski fakultet Sveučilišta u Splitu, HUMŽiS)
prof. dr. sc. Igor Jukić
(Kineziološki fakultet Sveučilišta u Zagrebu, CIRSP)

INTERDISCIPLINARNE RADIONICE ZA
STRUČNJAKE:

Radionice zdravog kuhanja, vježbanja i tehnika
upravljanja stresom.

Pokretanje promjene u svojoj zajednici: kako vaše ideje
mogu promijeniti praksu? 

“World Cafe” - zajedničko rješavanje stvarnih slučajeva -
Kako primjeniti alate MŽS u svakodnevnoj praksi?
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DOSADAŠNJI SPONZORI KONGRESA: 
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Nakon izuzetno uspješna tri kongresa medicine životnog
stila, u Zagrebu u rujnu 2026., ponovno okupljamo
stručnjake iz područja biomedicine i zdravstva kako
bismo nastavili širiti svijest o važnosti zdravih životnih
navika u kontroli i liječenju kroničnih nezaraznih
bolesti.

Ovaj kongres ima za cilj povezati profesionalce iz
Hrvatske i svijeta kako bi dijelili znanja i educirali o
medicini životnog stila. Naši kongresi su
interdisciplinarni, utemeljeni na dokazima, praktični i
autentični, s predavanjima, panelima i interaktivnim
radionicama. 

Kongres je idealna promotivna prilika za sve one koji
zagovaraju zdrav način života i koji sami šire temelje
medicine životnog stila.

Pozivamo vas da provedete tri dana s istaknutim
predavačima i ljudima sličnih interesa kako biste saznali
više o medicini životnog stila i kako je primijeniti u svojoj
svakodnevnoj praksi.

O KONGRESU:
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A Pozivamo vas da se predstavite se na 4. kongresu medicine

načina života: “Zdrav pojedinac, zdrava zajednica”.
Iskoristite ovu priliku i prezentirajte kako vaši proizvodi u
suradnji s promjenom životnih navika  utječu na kontrolu i
liječenju kroničnih nezaraznih bolesti (KNB). 

Globalni teret KNB nastavlja rasti, a integracija lijekova s ​​
promjenama načina života ključna je za poboljšanje ishoda
liječenja pacijenata.

Pridružite nam se u promicanju multidisciplinarnog
pristupa upravljanju KNB i oblikovanju budućnosti
zdravstvene skrbi te pokažite kako se vaše inovacije u
medicini usklađuju s načelima medicine načina života.

SPONZORIRANO PREDAVANJE - 800,00 € + PDV
Trajanje 15 minuta
Postupak prijave:

navedite naziv predavanja
kratki sadržaj predavanja

naziv i podatke tvrtke

Navedeno pošaljite u word ili pdf formatu do 30.6.2026. 
na e-mail: kongres@crolma.net

Nakon primitka informacija, znanstveni odbor će odobriti ili
odbiti sponzorirana predavanja i obavijestiti vas, a zatim ćete
dobiti službenu ponudu za plaćanje od tehničkog organizatora
Certitudo Partner d.o.o
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1. ZLATNO SPONZORSTVO - 7.000,00 EUR 
 izložbeni prostor 5m2 za predstavljanje
proizvoda, na najboljoj lokaciji; 
logo s hyperlinkom na internet stranicama
skupa;
kotizacija za 5 osoba iz kompanije; 
roll up u sali za predavanja uz kongresni roll up; 
blokovi i olovke za sve sudionike skupa; 
promocija putem usluge e-kongresa.

 2. SREBRNO SPONZORSTVO  - 5.000,00 EUR  
izložbeni prostor 3m2 za predstavljanje
proizvoda, uređaja, opreme i usluga; 
logo s hyperlinkom na internet stranicama
skupa; 
kotizacija za 3 osobe iz tvrtke; 
blokovi i olovke za sve sudionike skupa;
promocija putem usluge e-kongresa. 

3. BRONČANO SPONZORSTVO - 3.500,00 EUR  
izložbeni prostor 2m2 za predstavljanje
proizvoda, uređaja, opreme i usluga; 
logo s hyperlinkom na internet stranicama
skupa; 
blokovi i olovke za sve sudionike skupa; 
kotizacija za 1 osobu iz tvrtke; 
promocija putem usluge e-kongresa.
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4. STANKA UZ KAVU - 700,00 EUR  
Sponzor može biti domaćin na stanci uz kavu 
(u izložbenom prostoru) za sve sudionike. 

5. KONGRESNA VEČERA - 5.000,00 EUR 
Sponzor može biti domaćin kongresne večere za sve
sudionike. 

6. UMETAK U KONGRESNE VREĆICE - 550,00 EUR 
Sponzor osigurava promotivne materijale koji se
distribuiraju svim sudionicima skupa. Promotivni
materijal se stavlja u svaku kongresnu vrećicu. 

7. LOGO S HYPERLINKOM - 550,00 EUR
Logo tvrtke s hyperlinkom se stavlja na službene web
stranice skupa. 

8. SLUŽBENI FOTOGRAF 
Prema stvarnom trošku Sponzor osigurava fotografa
za potrebe skupa.
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IZLOŽBENI PROSTOR:

Kako bismo omogućili maksimalno predstavljanje
izlagača sudionicima Kongresa, sve pauze za kavu
održavati će se u prostoru izložbenog prostora.

Cijena 1m2 prostora iznosi 250,00 EUR + PDV 

• minimalna površina zakupa 2m2; 
• izložbeni prostor služi za predstavljanje proizvoda,
uređaja, opreme i usluga; 
• organizator osigurava stol i 2 stolice (2 x 1m); 
• objava na listi izlagača u konačnom programu; 
• kotizacija za izlagače iznosi 250,00 EUR; 
• kotizacija uključuje pauze za kavu, ručkove,
materijale skupa.

Raspored izložbenog prostora:

Nakon primitka obrasca i uplate, prostor će biti
potvrđen te će Vam račun biti dostavljen poštom.
Podjela izložbenog prostora bit će izvršena po
redoslijedu primitaka obrazaca s uplatama.

Organizator preuzima obvezu podjele izložbenog
prostora uvažavajući, koliko je god moguće, želje
izlagača.

Tehnički organizator
kongresa:

Certitudo partner d.o.o. 
partner@certitour.com
www.certitour.com 
01 5802 532  
lvanićgradska 64, 10000
Zagreb
 
Kontakt osoba: 
Ines Lasić 095 373 6172
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NAČIN I UVJETI PLAĆANJA:

Plaćanje se vrši putem računa
ili ponude izdanih od strane
Certitudo partnera d.o.o. Svi
izlagači dužni su uplatiti
izložbeni prostor 5 radnih dana
nakon prijave izložbenog
prostora.

Obrazac za prijavu: Obrazac
za prijavu izložbenog prostora
uzet će se u obzir samo ako je
prijava ispunjena na
službenom obrascu, te je isti
ispravno popunjen i potpisan
te poslan zajedno s potrebnom
uplatom. Prijavljeni izlagači će
biti pismeno obaviješteni o
primitku prijava.

OBVEZE I PRAVA IZLAGAČA:

Registracija označava puni pristanak od strane izlagača na sve
uvjete i pravila izložbe. Svako nepoštivanje pravila dovest će do
trenutnog gubitka prava na sudjelovanje bez povrata
zaprimljenih uplata i bez daljnjeg prisustvovanja na Kongresu.
Prilikom prijave obrasca za prijavu izlaganja, izlagač se
bespovratno obvezuje zauzeti izložbeni prostor koji mu je
dodijeljen te održavati isti sve do datuma završetka Kongresa.
Izlagač može samo na svom zakupljenom izložbenom prostoru/
štandu izlagati materijale, proizvode ili usluge opisane u
obrascu za prijavu izlaganja. Nije dozvoljena promocija tvrtki
koje nisu izlagači. Iznajmljivanje i podjela izlagačkog prostora/
štanda je zabranjena osim ako tehnički Organizator nije dao
svoje pismeno odobrenje za isto.
Ljubazno molimo da svoje promotivne materijale postavljate
unutar zakupljenog prostora. Ukoliko dođe do promocije izvan
izložbenog prostora, materijali će biti uklonjeni od strane
Organizatora.

OTKAZIVANJE:

Otkazivanje izlaganja morate podnijeti pismenim putem na
Certitudo Partner d.o.o.

Organizatori će zadržati:

• 10% ugovorenog iznosa ukoliko je otkaz nastupio 60 dana
prije početka Kongresa
• 50% ugovorenog iznosa ukoliko je otkaz nastupio 15 dana
prije početka Kongresa
• 100% ugovorenog iznosa unutar 15 dana do početka Kongresa

Tehnički organizator
kongresa:

Certitudo partner d.o.o. 
partner@certitour.com
www.certitour.com 
01 5802 532  
lvanićgradska 64, 10000
Zagreb
 
Kontakt osoba: 
Ines Lasić 095 373 6172
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ORGANIZATORA:

Prijave će biti razmatrane po
redoslijedu dospijeća
registracijskih obrazaca
zajedno s uplatama.
Organizator zadržava pravo, u
slučaju potrebe, preurediti
položaj izložbenih prostora/
štandova. 
Organizator također zadržava
pravo ponuditi izložbeni
prostor/štand, koji do večeri
prije početka kongres nije
popunjen, drugom izlagaču i to
bez naknade izlagaču koji se
nije pojavio. 
Organizator zadržava pravo
promjene podjele izložbenog
prostora te ograničavanja istog,
promjenu lokacije ili vremena
održavanja izložbe, ukoliko
nepredvidivi događaji uvjetuju
takvu akciju. 
Ukoliko zbog nepredviđenih
događaja dođe do otkazivanja
izložbe, organizator ne
preuzima odgovornost za
nastale troškove, osim za
trošak iznajmljivanja izložbenog
prostora.

Svi izložbeni predmeti moraju biti izloženi tako da ne blokiraju prolaze
između izlagača niti da ulaze u prostor drugih izlagača. Izlagači su
odgovorni za troškove, uređenje, postavljanje i dostavu izložbenih
proizvoda te njihovo uklanjanje s područja izložbe.
Zapaljivi materijali se ne smiju koristiti. Oprema koja se izlaže ili prikazuje
mora biti postavljena pod strogim mjerama opreza.

ODGOVORNOSTI OKO OSIGURANJA:

Oprema i ostali izloženi materijali postavljeni od strane izlagača nisu
osigurani te organizator ni u kojem slučaju ne preuzima odgovornost za
gubitak ili kvar nanesen opremi ili drugom vlasništvu izlagača. Izlagač
preuzima odgovornost osiguranja svog vlasništva i osoblja te neće
držati odgovornim organizatore za eventualnu nanesenu štetu. Izlagači
ne smiju dodijeljeni prostor dijeliti s drugima bez unaprijed dobivenog
pismenog pristanka tehničkog organizatora – Certitudo partner d.o.o.

Izlagači preuzimaju odgovornost poštivanja rasporeda izložbe, što znači
da njihovi izložbeni prostori moraju biti spremni prije početka kongresa
te da ne smiju početi spremati ili pakirati prije kraja. Izlagačeva je
obveza pokupiti svu svoju opremu i druge vrijednosti. Ukoliko to ne učini
organizator će organizirati njihovo uklanjanje na trošak i rizik izlagača.
Izlagači su obavezni osigurati na svojim štandovima dovoljan broj ljudi
tijekom trajanja kongresa.

Ukoliko izlagač ne izvrši uplatu na vrijeme, organizator ima pravo
raskinut ugovor i zahtijevati naknadu troškova zbog nepoštivanja
ugovora. Sudjelovanje izlagača ovisit će o poštivanju svih navedenih
pravila i uvjeta. Pristup će biti omogućen samo uz prikaz bedža koji će
dijeliti organizator. Bedževi izlagača neće biti dostavljeni unaprijed, nego
će se dijeliti na mjestu za registraciju.

U slučaju nanesene štete ili gubitka posuđene opreme ili štete na
zakupljenom prostoru, troškovi popravka ili zamjene naplatit će se
izlagaču. Sva posebna dekoracija ili dodatni namještaj mora unaprijed
biti prijavljen organizatoru radi autorizacije. Reklamni paneli i slični
display-i nisu dozvoljeni izvan izložbenog prostora i dozvoljenih
područja.


